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Bravo Mass 3000 é um hipercalérico de alto valor
calérico que auxilia nos ganhos de massa muscular e
ganhos de peso rapido. Pessoas com dificuldades de
desenvolver a massa muscular podem se beneficiar
com rapidos resultados com o uso desse suplemento.

Cada dose do Bravo Mass 3000 fornece 632 kcal o
que é realmente muito alto o valor calérico. Quando
associado a dietas hipercaléricas e proteicas e treinos
intensos de musculagcao os ganhos de massa muscular
‘ sdo espetaculares. Além disso, em sua formulacdo
: adicionamos um mix completo de vitaminas e minerais
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que vao acelerar sua recuperacdo muscular.
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pesoLia ‘ : Chegou a sua hora de provar a poténcia do Bravo Mass.
f\ﬂ?ﬁéwﬂ"{‘E’M PO 3Kg s Poderoso e Bravo para desenvolver o seu fisico de

forma rapida.
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[, INGREDIENTES:

SABOR BAUNILHA Maltodextrina, amido de milho ceroso, concentrado proteico do ~
soro do leite, glicina, soro de leite parcialmente desmineralizado, coldgeno hidrolisado, INFO RMAGAO NUTRICIO NAL
sacarose, creatina, fosfato tricalcico, fosforo, bitartarato de colina, bisglicinato de
magnésio, acido ascorbico, sulfato ferroso, bisglicinato de zinco, vitamina E, vitamina Porgf)es por Embalagem; cercade 19
B5, bisglicinato de manganés, vitamina B2, vitamina B3, vitamina B6, vitamina B1, 2. . .
vitamina B12, sulfato de cobre, vitamina A, iodeto de potassio, vitamina K, molibdato Porgao. 1 Gog (5 medidas do dosador mtemo)
de sddio, picolinato de cromo vitamina B7, selenito de sddio, vitamina D, aroma idéntico o %
ao natural de baunilha e espessante carboximetilcelulose. 1609 %VD
_ _ _ _ Valor energético (kcal) 636 32
SABOR MORANGO Maltodextrina, amido de milho ceroso, concentrado proteico do - n
soro do leite, glicina, soro de leite parcialmente desmineralizado, colageno hidrolisado, Carboidratos (g) 125
sacartfsg, c,rgatina, f,osf_ato tricélcico, fésfor_o, t_)it_artarato (_ie coli_na, pisgliciqato _de AQGCHTES totais [g) 54
magnésio, acido ascorbico, sulfato ferroso, bisglicinato de zinco, vitamina E, vitamina - —
B5, bisglicinato de manganés, vitamina B2, vitamina B3, vitamina B6, vitamina B1, Agucares adicionados (g) 54 108
vitamina B12, sulfato de cobre, vitamina A, iodeto de potassio, vitamina K, molibdato Proteinas (g) 16 32
de sddio, picolinato de cromo vitamina B7, selenito de sddio, vitamina D, aroma idéntico -
ao natural de morango, espessante carboximetilcelulose e corante vermelho bordeaux. Gorduras totais (g) 8 12
) ) ) ) Sadio (mg) 138 7
SABOR CHOCOLATE Maltodextrina, amido de milho ceroso, concentrado proteico - -
do soro do leite, glicina, soro de leite parcialmente desmineralizado, cacau em pd, Vitamina A (ug) 600 23
colageno hidrolisado, sacarose, creatina, fosfato tricélcico, fosforo, bitartarato de Vitamina D {ug] 35 70
colina, bisglicinato de magnésio, acido ascorbico, sulfato ferroso, bisglicinato de zinco, : :
vitamina E, vitamina B5, bisglicinato de manganés, vitamina B2, vitamina B3, vitamina Vitamina E (mg) 10 1
B6, vitamina B1, vitamina B12, sulfato de cobre, vitamina A, iodeto de potassio, - . 65 4
vitamina K, molibdato de sddio, picolinato de cromo vitamina B7, selenito de sddio, Vftamfna K “J'g)
vitamina D, aroma idéntico ao natural de chocolate e espessante carboximetilcelulose. Vitamina C (mg) 45 2
SABOR NINHO COM AVELA Maltodextrina, amido de milho ceroso, concentrado V?tam?na B (mg} 1.2 59
proteico do soro do leite, glicina, soro de leite parcialmente desmineralizado, colageno Vitamina B2 (mg) 1.3 47
hidrolisado, sacarose, creatina, fosfato tricalcico, fosforo, bitartarato de colina, Vitamina B3 (m } 13 4
bisglicinato de magnésio, acido ascorbico, sulfato ferroso, bisglicinato de zinco, i i g !
vitamina E, vitamina B5, bisglicinato de manganés, vitamina B2, vitamina B3, vitamina Vitamina B5 (mg) 5 89
B6, vitamina B1, vitamina B12, sulfato de cobre, vitamina A, iodeto de potassio, : -
vitamina K, molibdato de sddio, picolinato de cromo vitamina B7, selenito de sddio, Vftamfna B6 (mg} 1.3 !
vitamina D, aroma idéntico ao natural de leite ninho e espessante carboximetilcelulose. Vitamina B7 (pg) 30 67
SABOR COOKIES AND CREAM Maltodextrina, amido de milho ceroso, concentrado | ¥ 1amina B12: {pg) 24 24
proteico do soro do leite, glicina, soro de leite parcialmente desmineralizado, cacau em Colina {mg) 550 17
po, colageno hidrolisado, sacarose, creatina, fosfato tricalcico, fésforo, bitartarato de Tal 1000 5
colina, bisglicinato de magnésio, acido ascorbico, sulfato ferroso, bisglicinato de zinco, aicio (mg)
vitamina E, vitamina B5, bisglicinato de manganés, vitamina B2, vitamina B3, vitamina Cromo (ug ) 35 14
B6, vitamina B1, vitamina B12, sulfato de cobre, vitamina A, iodeto de potassio, F
vitamina K, molibdato de sddio, picolinato de cromo vitamina B7, selenito de sddio, €rro (mg) 14 41
vitamina D, aroma idéntico ao natural de cookies e espessante carboximetilcelulose. Magnesm (mg) 760 74
CUIDADOS DE CONSERVAQZ\O: Manter o produto em local seco e fresco. Apds aberto Selénio (ng) 34 n
consumir preferencialmente em até 30 dias. Zinco (mg) 7 2
ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE LEITE. PODE CONTER TRIGO, S0JA E | lodo (pg) 130 14
LATEX NATURAL. CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE Fésforo (mg] 700 34
ESTE PRODUTO NAO E UM MEDICAMENTO. Molibdénio (ug) 45 2
NAO EXCEDER A RECOMENDAGAO DIARIA DE CONSUMO INDICADA NA IVIanganés (mg) 23 138
EMBALAGEM. MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANGAS. ESTE PRODUTO ’
NAO DEVE SER CONSUMIDO POR GESTANTES, LACTANTES E CRIANCAS. Cobre (I—lg} 900 10
Creatina (g) 3 100
PARA UUE SER‘IE? Nao contém quantidades significativas de gorduras saturadas, gorduras
. trans e fibras alimentares
*Percentual de valores digrios fornecidos pela porgao.

O objetivo principal de um hipercalérico é fornecer uma grande
quantidade de calorias em um Unico produto, o que pode ajudar a
atender as necessidades nutricionais dos atletas que tém dificuldade
em consumir calorias suficientes através da dieta regular.

(?) SUGESTAO DE USO:

Os hipercaléricos geralmente contém uma mistura de carboidratos, Adultos > 19 anos, consumir 5 medidas do dosador

proteinas e gorduras sauddveis, bem como vitaminas e minerais
importantes para o crescimento muscular. Ao consumir um
hipercalérico, juntamente com um programa de treinamento de forga
adequado, é possivel fornecer ao corpo os nutrientes necessarios
para o crescimento muscular.
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interno (160g) em 300ml de agua, uma vez ao dia, ou
conforme orientacdo do médico ou nutricionista

Fabricado por: Silvant Alimentos Ltda EPP
CNPJ 21.880.196/0001-26

Av. Dr. Oswaldo Oliveira Silveira, 709 A
Distrito Industrial - Sdo Joao da Boa Vista
CEP: 13877-758
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COM O SEU CEULAR,

E ACESSE PROMOGOES
EXCLUSIVAS.
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